	Ձև N 1
ԾԽԱԽՈՏԻ ՏՈՒՓԻ ՎՐԱ ԾԽԵԼՈՒ ՎՆԱՍԱԿԱՐՈՒԹՅԱՆ ՎԵՐԱԲԵՐՅԱԼ ՀԻՄՆԱԿԱՆ 
ԵՎ ԼՐԱՑՈՒՑԻՉ, ԻՆՉՊԵՍ ՆԱԵՎ ՆԻԿՈՏԻՆԻ, ԽԵԺԻ ՊԱՐՈՒՆԱԿՈՒԹՅԱՆ ՎԵՐԱԲԵՐՅԱԼ ՏԵՔՍՏԵՐԻ ԶԵՏԵՂՄԱՆ ՕՐԻՆԱԿՆԵՐԸ 
(վերնագիրը փոփ. 29.03.19 N 297-Ն)
 Հիմնական նախազգուշացման տեքստերը
	










	
	
	
	

	ԾԽԵԼԸ
ՎՆԱՍԱԿԱՐ Է ԱՌՈՂՋՈՒԹՅԱՆԸ։
	
	ԾԽԵԼԸ
ԿԱՐՈՂ Է ԼԻՆԵԼ ՄԱՀԱՑՈՒ։
	
	ԾԽԵԼԸ ԼՐՋՈՐԵՆ ՎՆԱՍՈՒՄ Է ՁԵԶ ԵՎ ՁԵԶ ՇՐՋԱՊԱՏՈՂ ԱՆՁԱՆՑ։



Լրացուցիչ նախազգուշացման տեքստերը
	
	
	








	
	






	Ծխելն առաջացնում է թոքի քաղցկեղ։
	
	Պահպանեք երեխաներին` թույլ մի տվեք նրանց շնչել
ծխախոտի ծուխը։ 
	
	Ծխելը հղիության ընթացքում վնասում է ձեր ապագա երեխային։

	
	
	
	
	










	Ծխելն առաջացնում է սիրտ-անոթային հիվանդություններ։
	
	Ծխելը հանգեցնում է անոթների խցանմանը և հանդիսանում է սրտի և ուղեղի կաթվածի պատճառ։ 
	
	Ծխելն առաջացնում է թոքերի մահաբեր քաղցկեղ։





	
	
	








	 Ծխելը թողնելով կարող եք նվազեցնել սրտի և թոքերի մահաբեր հիվանդությունների հավանականությունը։
	
	Ծխելը վնասում է սերմնահեղուկը և նվազեցնում վերարտադրողականությունը։































		ԽԵԺ` մգ/սիգ
ՆԻԿՈՏԻՆ` մգ/սիգ
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Նիկոտինի, խեժի պարունակության վերաբերյալ տեքստը

(ձևը փոփ. 29.03.19 N 297-Ն)













